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(αποσπάσµατα)  

 

1.— Η ορθοφροσύνη [ο Λόγος] είναι στον κόσµο το πράγµα το καλύτερα 

µοιρασµένο, γιατί ο καθένας βρίσκει πως είναι τόσο καλά εφοδιασµένος µε 

ορθοφροσύνη, ώστε ακόµα και όσοι ικανοποιούνται δυσκολότατα σε κάθε 

άλλο πράγµα, δεν έχουν συνήθεια να ποθούν περισσότερη απ’ όση έχουν. 

[...]  

Τούτο µαρτυρεί πως η ικανότητα να κρίνει κανένας καλά και να ξεχωρίζει 

την αλήθεια από το ψέµα, που είναι ακριβώς ό,τι ονοµάζεται ορθοφροσύνη 

ή Λόγος, είναι φυσικά ίση σε όλους τους ανθρώπους. Κι έτσι η ποικιλία των 

γνωµών µας δεν προέρχεται από το ότι άλλοι είναι περισσότερο και άλλοι 

λιγότερο λογικοί, παρά µονάχα από το ότι οδηγούµε τις σκέψεις µας από 

δρόµους διαφορετικούς και δεν προσέχουµε όλοι τα ίδια πράγµατα. Γιατί, 

δεν αρκεί να έχει κανένας καλό νου, το κυριότερο είναι να τον χρησιµοποιεί 

καλά. 

 [...] 2.- Όσο για µένα, ποτέ µου δε φαντάστηκα πως το πνεύµα µου ήταν 

σε τίποτα τελειότερο από το πνεύµα των πολλών: συχνά µάλιστα πόθησα 

να είχα σκέψη εξίσου γοργή ή τη φαντασία εξίσου σαφή και διακριτή ή τη 

µνήµη εξίσου πλατιά ή εξίσου παρούσα, όσο µερικοί άλλοι. 
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 [...] 3.- Δεν θα φοβηθώ όμως να πω ότι πιστεύω πως είχα µεγάλη τύχη να 

βρεθώ, ήδη από τα νιάτα µου, σε κάποιους δρόµους που µε οδήγησαν σε 

απόψεις και κανόνες, από τους οποίους σχηµάτισα µια µέθοδο, που µ’ 

αυτήν έχω, µου φαίνεται, το µέσο να αυξήσω βαθµιαία τη µάθηση µου και 

να την υψώσω σιγά σιγά ως το υπέρτατο σηµείο, όπου η µετριότητα του 

πνεύµατος µου και η συντοµία της ζωής µου θα της επιτρέψουν να φτάσει. 

 [...] 4.- Ωστόσο, µπορεί και να γελιέµαι, κι ίσως να µην είναι παρά λίγος 

χαλκός και γυαλί αυτό που παίρνω για χρυσάφι και διαµάντια. Ξέρω πόσο 

έχουµε την τάση να γελιόµαστε σε ο, τ ι µας αφορά, και πόσο επίσης 

πρέπει να µας είναι ύποπτες των φίλων µας οι κρίσεις, όταν µας είναι 

ευνοϊκές. Με µεγάλη µου όµως ευχαρίστηση θα δείξω, σ’ αυτόν εδώ το 

λόγο, ποιους δρόµους ακολούθησα, και θα αναπαραστήσω µέσα σ’ αυτόν 

τη ζωή µου σαν σε ζωγραφικό πίνακα, για να µπορέσει να την κρίνει ο 

καθένας.  

[...] 6.- Έχω τραφεί µε τα γράµµατα από παιδί, και επειδή µε έπειθαν πως 

χάρη σ’ αυτά µπορεί κανένας να αποχτήσει καθαρή και βέβαιη γνώση για 

το καθετί που είναι χρήσιµο στη ζωή, είχα υπέρτατο πόθο να τα µάθω. 

Μόλις όµως συµπλήρωσα όλον αυτό τον κύκλο των σπουδών, που στο 

τέλος τους είναι συνήθεια να γίνεται κανένας δεχτός στη σειρά των σοφών, 

άλλαξα ολότελα γνώµη. Γιατί βρισκόµουν µπερδεµένος µε τόσες 

αµφιβολίες και τόσες πλάνες, που µου φαινόταν πως, προσπαθώντας να 

µορφωθώ, δεν είχα κερδίσει τίποτα άλλο, εχτός που είχα ανακαλύψει 

ολοένα περισσότερο την αµάθεια µου. Κι ωστόσο, ήµουν σε µιαν από τις 

πιο ξακουστές σχολές της Ευρώπης, και πίστευα πως, αν υπήρχαν 

άνθρωποι σοφοί κάπου στον κόσµο, σε κείνη τη σχολή έπρεπε να 

βρίσκονται. Είχα µάθει όλα όσα οι άλλοι µάθαιναν εκεί. Και µάλιστα, µη 

βρίσκοντας αρκετές τις επιστήµες που µας δίδασκαν, είχα διατρέξει όλα τα 

βιβλία, όσα έτυχε να µου πέσουν στα χέρια, και πραγµατεύονταν τις 

επιστήµες που θεωρούνται περιεργότατες και σπανιότατες. Εκτός αυτό, 

γνώριζα και τις κρίσεις των άλλων για µένα, και δεν έβλεπα να µε θεωρούν 

κατώτερο από τους συµµαθητές µου, αν και υπήρχαν ήδη µεταξύ τους 

µερικοί, που τους προόριζαν να διαδεχτούν τους δασκάλους µας. 



 [...] 7.- Ωστόσο, δεν έπαυα να εκτιµώ τις ασκήσεις, µε τις οποίες 

καταγίνονται τα σχολεία. Το ήξερα πως οι γλώσσες που µαθαίνει κανείς 

εκεί είναι αναγκαίες για την κατανόηση των αρχαίων βιβλίων, πως η 

νοστιµάδα των µύθων ξυπνά το πνεύµα· πως οι αξιοµνηµόνευτες πράξεις 

της Ιστορίας το ανυψώνουν και πως, όταν διαβάζονται µε περίσκεψη, 

βοηθούν να µορφωθεί η κρίση· πως η ανάγνωση όλων των καλών βιβλίων 

είναι σαν µια συνοµιλία µε τους πιο καλλιεργηµένους ανθρώπους των 

περασµένων αιώνων και µάλιστα µια συνοµιλία µελετηµένη, όπου µας 

φανερώνουν µονάχα τις καλύτερες από τις σκέψεις τους· πως η ρητορική 

έχει δυνάµεις και οµορφιές ασύγκριτες· πως η ποίηση έχει αβρότητες και 

γλύκες πολύ γοητευτικές· πως τα µαθηµατικά έχουν επινοήσεις λεπτότατες, 

και µπορούν να χρησιµέψουν πολύ, τόσο για να ικανοποιήσουν τους 

περίεργους, όσο και για να διευκολύνουν όλες τις τέχνες και να 

λιγοστέψουν την εργασία των ανθρώπων· πως τα συγγράµµατα που 

πραγµατεύονται τα ήθη περιέχουν πολλά χρήσιµα διδάγµατα και πολλές 

προτροπές προς την αρετή, που είναι πολύ χρήσιµες· πως η θεολογία 

διδάσκει να κερδίζουµε τον παράδεισο· πως η φιλοσοφία δίνει το µέσο να 

µιλούµε µε αληθοφάνεια για όλα και να κάνουµε να µας θαυµάζουν οι 

λιγότερο σοφοί· πως η Νοµική, η Ιατρική κι οι άλλες επιστήµες φέρνουν 

τιµές και πλούτη σε όσους τις καλλιεργούν. Και τέλος, πως είναι καλό να τις 

έχει κανένας εξετάσει όλες, ακόµα και τις δεισιδαιµονικότερες και τις πιο 

ψεύτικες, για να γνωρίσει τη σωστή αξία τους και να αποφεύγει να 

απατηθεί από αυτές.  

8.- Πίστευα όµως πως αρκετό καιρό είχα ήδη διαθέσει για τις γλώσσες, 

καθώς επίσης και για την ανάγνωση των αρχαίων συγγραµµάτων, και για 

τις ιστορίες τους και για τους µύθους τους. Γιατί, το να συναναστρέφεται 

κανένας ανθρώπους των περασµένων αιώνων είναι περίπου το ίδιο σαν να 

ταξιδεύει. Είναι καλό να ξέρουµε κάτι για τα ήθη διάφορων λαών, για να 

κρίνουµε σωστότερα τα δικά µας και να µη νοµίζουµε πως ο,τι είναι 

αντίθετο µε τους δικούς µας τρόπους είναι γελοίο και παράλογο, καθώς 

πιστεύουν συνήθως όσοι δεν έχουν δει τίποτα. Όταν όµως διαθέτει κανένας 

πάρα πολύ καιρό σε ταξίδια, καταντά στο τέλος ξένος στον τόπο του· κι 

όταν είναι πάρα πολύ περίεργος για όσα εφαρµόζονταν στους 



περασµένους αιώνες, αποµένει συνήθως πολύ αµαθής για κείνα που 

εφαρµόζονται στον αιώνα που ζει. 

[…]10.- Μου άρεσαν προπάντων τα µαθηµατικά, εξαιτίας της ασφάλειας και 

της προφάνειας των συλλογισµών τους, δεν διέκρινα όµως ακόµα καθόλου 

την αληθινή χρήση τους· και νοµίζοντας πως χρησίµευαν µονάχα στις 

µηχανικές τέχνες, απορούσα πώς, ενώ τα θεµέλια τους ήταν τόσο σταθερά 

και τόσο στέρεα, δεν είχε χτιστεί πάνω τους τίποτα ψηλότερο.  

[...] 11.- Σεβόµουν τη θεολογία µας, και ποθούσα, όσο κανένας, να κερδίσω 

τον παράδεισο. Έχοντας όµως µάθει [..] πως οι «εξ αποκαλύψεως» 

αλήθειες που οδηγούν στον ουρανό ξεπερνούν τη διάνοια µας, δεν είχα την 

τόλµη να τις υποβάλω στους αδύνατους συλλογισµούς µου, και πίστευα 

πως, για να επιχειρήσει κανένας να τις εξετάσει, και να το κατορθώσει, 

χρειαζόταν κάποια εξαιρετική βοήθεια από τον ουρανό, και να είναι κάτι 

περισσότερο από άνθρωπος.  

[..]12.- ∆εν θα πω τίποτα για τη φιλοσοφία, εκτός µόνο πως, βλέποντας ότι 

την καλλιέργησαν τα εξοχότερα πνεύµατα που έζησαν από πολλούς 

αιώνες, και πως δεν υπάρχει ωστόσο ακόµα τίποτα ασυζήτητο και 

εποµένως αναµφίβολο, δεν είχα τόση οίηση ώστε να ελπίζω πως θα 

συναντούσα εγώ κάτι καλύτερο από τους άλλους. Κι αναµετρώντας πόσες 

διαφορετικές γνώµες µπορούν να υπάρξουν πάνω στο ίδιο θέµα, που τις 

υποστηρίζουν άνθρωποι σοφοί, ενώ είναι αδύνατο να υπάρχει ποτέ 

παραπάνω από µια που να είναι σωστή, θεωρούσα σχεδόν ψεύτικο το 

καθετί έµοιαζε µονάχα αληθινό.  

13.- Κατόπι, για τις άλλες επιστήµες, µια και δανείζονται τις αρχές τους από 

τη φιλοσοφία, έκρινα πως δεν ήταν δυνατό να έχει κανένας χτίσει τίποτα 

γερό πάνω σε θεµέλια τόσο λίγο σταθερά. Κι ούτε η τιµή ούτε το κέρδος 

που υπόσχονται δεν ήταν αρκετά να µε παρακινήσουν να τις µάθω. [...] 

14.- Για τούτο, µόλις η ηλικία µού επέτρεψε να χειραφετηθώ από τους 

παιδαγωγούς µου, παράτησα ολότελα τη σπουδή των γραµµάτων. Και 

παίρνοντας την απόφαση να µην αναζητήσω πια άλλη επιστήµη εκτός από 

εκείνη που µπορούσε να βρεθεί µέσα µου ή και µέσα στο µεγάλο βιβλίο του 

κόσµου χρησιµοποίησα τα υπόλοιπα νιάτα µου ταξιδεύοντας, βλέποντας 



αυλές και στρατούς, να συναναστρέφοµαι ανθρώπους µε διαφορετική 

ιδιοσυγκρασία και κατάσταση, ν’ αποχτώ διάφορες εµπειρίες, να δοκιµάζω 

τον εαυτό µου στις διάφορες συναντήσεις που η τύχη έφερνε εµπρός µου, 

και παντού να κάνω τέτοιους στοχασµούς πάνω στα πράγµατα που µου 

παρουσιάζονταν, ώστε να µπορώ κάτι να ωφεληθώ από αυτά. Γιατί, µου 

φαινόταν πως θα µπορούσα να συναντήσω πολύ περισσότερη αλήθεια 

στους συλλογισµούς που ο καθένας κάνει σχετικά µε τις σηµαντικές γι 

αυτόν υποθέσεις ―και που τα γεγονότα θα τον τιµωρήσουν αµέσως, αν 

κρίνει λανθασµένα― παρά στους συλλογισµούς που κάνει ένας άνθρωπος 

των γραµµάτων µέσα στο σπουδαστήριο του, πάνω σε θεωρητικές 

σκέψεις, που το µόνο τους αποτέλεσµα είναι ίσως πως, όσο πιο 

αποµακρυσµένες είναι από τον κοινό νου, τόσο περισσότερη µαταιοδοξία 

θα αποκοµίσει, βάζοντας περισσότερο πνεύµα και τέχνη για να τις κάνει 

αληθοφανείς. Και είχα πάντα υπέρτατο πόθο να µάθω να ξεχωρίζω την 

αλήθεια από το ψέµα, για να βλέπω καθαρά µέσα στις πράξεις µου και να 

πορεύοµαι µε ασφάλεια σε τούτη τη ζωή.  

15.- Είναι αλήθεια πως ενόσω περιοριζόµουν να παρατηρώ τα ήθη των 

άλλων ανθρώπων, δεν εύρισκα τίποτα που να µου δίνει βεβαιότητα, και 

παρατηρούσα σ’ αυτά τόση ποικιλία όση είχα βρει πρωτύτερα στις γνώµες 

των φιλοσόφων. [...] Αφού όµως διέθεσα µερικά χρόνια µελετώντας το 

βιβλίο του κόσµου και προσπαθώντας να αποχτήσω κάποια πείρα, έλαβα 

µια µέρα την απόφαση να µελετήσω και τον εαυτό µου και να 

χρησιµοποιήσω όλες τις πνευµατικές µου δυνάµεις στο να διαλέξω τους 

δρόµους που έπρεπε να ακολουθήσω.  

 

 

36.- ∆εν ξέρω αν πρέπει να σας µιλήσω για τους πρώτους στοχασµούς 

που έκανα […], γιατί είναι τόσο µεταφυσικοί και τόσο ασυνήθιστοι που δεν 

θα αρέσουν ίσως σε όλο τον κόσµο. Ωστόσο, για να µπορέσει κανένας να 

κρίνει αν τα θεµέλια που πήρα είναι αρκετά σταθερά, είµαι κατά κάποιο 

τρόπο αναγκασµένος να µιλήσω γι αυτούς. Είχα από πολύ καιρό 

παρατηρήσει πως, για ο,τι αφορά τα ήθη, είναι κάποτε ανάγκη, γνώµες που 



κανένας τις ξέρει πολύ αβέβαιες, να τις ακολουθεί το ίδιο σαν να ήταν 

αναµφίβολες. Επειδή όµως επιθυµούσα να καταγίνω αποκλειστικά µε την 

αναζήτηση της αλήθειας, σκέφτηκα πως έπρεπε να κάνω εντελώς το 

αντίθετο και να απορρίψω, σαν να ήταν εντελώς ψεύτικο, οτιδήποτε 

µπορούσε να µου γεννήσει την παραµικρή αµφιβολία, για να δω αν θα µου 

απόµενε ύστερα από αυτό καµιά πεποίθηση εντελώς αναµφίβολη. Έτσι, 

επειδή οι αισθήσεις µας ξεγελούν κάποτε, θέλησα να υποθέσω πως τίποτα 

δεν είναι όπως εκείνες µας κάνουν να το φανταζόµαστε. Κι επειδή 

υπάρχουν άνθρωποι που γελιούνται κάνοντας συλλογισµούς πάνω και στα 

απλούστερα ακόµα θέµατα της γεωµετρίας, και παραλογίζονται, κρίνοντας 

πως κι εγώ µπορούσα να λαθέψω όσο και οποιοσδήποτε άλλος, απέρριψα 

σαν ψεύτικους όλους τους συλλογισµούς που θεωρούσα πριν για 

αποδείξεις. Και τέλος παίρνοντας υπόψη πως όλες οι σκέψεις µας ενόσω 

είµαστε ξυπνητοί µπορούν να µας έρχονται ολόιδιες κι όταν κοιµόµαστε, 

χωρίς καµιά τους να είναι τότε αληθινή, αποφάσισα να υποθέσω πως όλα 

όσα µου είχαν µπει κάποτε στο νου, δεν είναι πιο αληθινά από τις 

φαντασίες των ονείρων µου. Αµέσως όµως κατόπι πρόσεξα πως, ενώ εγώ 

ήθελα να σκεφτώ έτσι, ότι όλα ήταν ψεύτικα, έπρεπε αναγκαστικά, εγώ που 

το σκεφτόµουν, να είµαι κάτι. Και παρατηρώντας πως τούτη η αλήθεια 

σκέπτοµαι άρα υπάρχω (cogito, ergo sum) ήταν τόσο γερή και τόσο βέβαιη 

ώστε όλες µαζί οι εξωφρενικές υποθέσεις των σκεπτικών φιλοσόφων δεν 

ήταν ικανές να την κλονίσουν, έκρινα πως µπορούσα χωρίς ενδοιασµούς 

να την παραδεχτώ σαν την πρώτη αρχή της φιλοσοφίας που αναζητούσα. 

 

 

 

 

 

 

 


